Scarbans

Professional Scar Treatment

Scarban — protozZe kazda jizva potrebuje péci!

cz
Scarban® silikonové naplasti
Navod na pouziti pro varianty naplasti Elastic a Light

Popis

- Scarban® silikonové naplasti jsou osvédcena technologie pro oSetfeni jizev
(hypertrofickych a keloidnich) a prevenci vzniku abnormalnich jizev po operaci nebo
urazu.

- Tyto naplasti vyrobené ze silikonu pro medicinské ucely jsou samolepici (kromé
specialniho navleku na ruku a na prst), omyvatelné a lze pouzivat dlouhodobé.

- Cistici pripravek Scarban® Silicone Cleaning Soap je uréen k &isténi t&chto
silikonovych naplasti.

Slozeni
- Textilni vrstva: polyamid, elastan
- Silikon pro zdravotnické ucely

Vlastnosti

- Diky Scarban® silikonovym naplastem jsou jizvy plossi, pruznéjsi a tenci a zmirni
se problémy, které s jizvami souvisi (pfetrvavajici zarudnuti, pocit pnuti, svédéni,
omezeni pohybu kloubU, nepfijemné pocity a kosmetické aspekty).

- Silikonové naplasti vytvari polopropustnou (kryci) vrstvu na svrchni ¢asti pokozky,
diky které je zajisténa vyssi hydratace pokozky (epidermis). Diky lepSi hydrataci se
poSkozena a zjizvena pokozka lépe hoji a dochazi ke zmirnéni souvisejicich
problémda.

- Scarban® silikonové naplasti zajiStuji standardné ochranu proti sluneé¢nimu zareni
(ochranny faktor UPF 50).

Indikace/aplikace

Scarban® silikonové naplasti jsou vhodné pro:

- staré i noveé jizvy,

- vS8echny typy pokozky,

- vS8echny vékové kategorie,

- oSetfeni a prevence abnormalnich jizev (hypertrofické a keloidni),
- oSetfeni jizev po popaleninach,

- oSetfeni jizev po operacich,

- pouziti pod odév a pfi tlakové terapii,



- feSeni pretrvavajicich problém( souvisejicich s jizvami (pfetrvavajici zarudnuti,
pocit pnuti, svédéni, omezeni pohybu kloubu, nepfijemné pocity a kosmetické
aspekty).

Obrazky k nasledujicim pokynim k pouziti naplasti

Pokyny pro pouziti Scarban® silikonovych naplasti

- Aby bylo dosazeno optimalnich vysledkud, zacnéte Scarban® silikonové naplasti
pouzivat okamzité po uzavreni rany (po vytaZeni stehu a odpadnuti strupu).

- Doporu€uje se postupné zvykat pokozku na silikonovou terapii Scarban®,
maximalni aplikace by na konci procesu méla byt 23 hodin denné.

- PokoZka si musi na silikon postupné zvyknout.

- Aby bylo dosazeno co nejlepSich vysledkl, pouzivejte naplasti minimalné 12 a
maximalné 23 hodin denné.

- Pokud potfebujete, mizete Scarban® silikonové naplasti nastfihat na pozadovanou
velikost (obr. 1).




- Dbejte na to, aby Scarban® silikonova naplast pfesahovala na kazdé strané o 2 cm
za okraje jizvy.

- Odstranite ochlupeni v blizkosti jizvy, aby naplast lépe drzela a méla vétsi
trvanlivost.

- Pred pouzitim naplasti jizvu a kzi v jejim okoli dikladné omyijte a vysuste (obr. 2).

- Sejméte ochrannou folii ze zadni strany naplasti (obr. 3) a opatrné nalepte
Scarban® silikonovou naplast na jizvu (obr. 4). Pokud je to nutné, muzete naplast
zafixovat na misté pomoci adhezivniho nebo elastického obvazu (obr. 5).

- Po odstranéni silikonovych naplasti pokozku oSetiete hydratacnim krémem.

Péce o Scarban® silikonové naplasti

- Scarban® silikonové naplasti se musi kazdy den dukladné Cdistit, aby byla
zachovana jejich lepici schopnost.

- Kapnéte na silikonovou naplast nékolik kapek Cdisticiho prostiedku Scarban®
Silicone Cleaning Soap nebo jiného neutralniho prostfedku. (obr. 6).

- Odstrarite co nejvice necistot Cisticim prostfedkem a vlaznou vodou.

- Silikonovou naplast dikladné oplachnéte pod tekouci viaznou vodou (obr.7).

- Lepici schopnost naplasti se po kontaktu s mydlem a vodou snizi a naplast se
sroluje (obr. 8).

- Silikonovou naplast nechte uschnout na suchém a Cistém povrchu, lepici stranou
nahoru.

- Pfiusychani se naplast narovna a zacne znovu postupné lepit.

- Naplast pouzijte, az kdyz je zcela sucha.

- Pokud se odlepuji okraje z duvodu opotifebeni, mizete je odstfihnout.

Jak dlouho mam pouzivat silikonové naplasti Scarban®?

- Trva nejméné 3 - 6 mésice nez jizva vyzraje.

- Scarban® silikonové naplasti pouzivejte tak dlouho, dokud jizva roste, je zarudla
nebo pretrvavaji problémy.

- O délce trvani IéCby se poradte se svym Iékafem.

Doba pouziti

- Kazdé baleni Scarban® obsahuje 1 nebo vice silikonovych naplasti.

- Pfi spravném pouzivani a Cisténi (podle pokynu k pouziti) vystaci kazdé baleni
Scarban® Elastic na 4 az 8 tydnu Iécby, zatimco baleni Scarban® Light vystaci na
dobu 2 az 4 tydnu lécby.

- Z hlediska dlouhodobé terapie budete mozZna potfebovat nékolik baleni.

Zvlastni upozornéni a opatreni

- Uchovavejte mimo dosah déti.

- Scarban® silikonové naplasti jsou vhodné pouze pro zevni pouziti.

- Scarban® silikonové naplasti pouzivejte pouze na zhojenou, uzavienou kuZi (po
odpadnuti strupd) a nikdy nepouzivejte na oteviené rany.

- Scarban® silikonové naplasti nikdy nesuste na slunci ani v blizkosti tepelného
zdroje.

- P¥i plavani nebo sportu si Scarban® silikonové naplasti sundejte. Pot nebo kontakt
s vodou mUlze zpusobit, Ze by se naplast Scarban® odloupla.

- NepouZivejte pfi precitlivélosti na nékterou slozku.

- NepouZivejte, pokud je obal poSkozen.




Nezadouci uéinky

- Ve vzacnych pfipadech, muze kuze na silikon reagovat hypersenzitivné
(podrazdéni pokozky). V takovych pfipadech lé€bu preruste, dokud se pokozka
nezklidni.

- Zacnéte znovu s oSetfenim a nechte klzi, aby si na naplasti Scarban® postupné
zvykala (kazdy den o hodinu déle).

- Pokud problémy pfetrvavaji, poradte se s Iékafem.

Skladovani
- Datum expirace je uvedeno na obalu.
- Skladujte pfi teplotach 5 - 25 °C.

Datum posledni revize pokynt k pouziti
Leden 2021

Vyrobce
Scarpro N.V., Lobulckstraat, 39880 Aalter, Belgie

C€



